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					Erste Hilfe: Das JWSL-Thema 2023/24
				
            

        



            
        



            

    
            
                

    
            
                Jetzt mitmachen und sicher und gesund ins Berufsleben starten!
            

        



            
        



            



        
    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Kaum ein Thema geht so viele Auszubildende an wie „Erste Hilfe“. Daher steht das diesjährige Präventionsprogramm von Jugend will sich-er-leben (JWSL) unter dem Motto „Erste Hilfe? Ehrensache!“. Denn Unfälle können sich überall ereignen – in der Freizeit, im Berufsleben oder in der Schule. Und kaum ein Thema hat so weitreichende Folgen: Denn Erste Hilfe rettet Leben! Schon in den ersten Minuten nach einem Unfall oder einer akuten Erkrankung kann man mit einfachen Mitteln entscheidend helfen. Keine Frage: Erste Hilfe ist ein grundlegendes Thema, das in allen Betrieben und darüber hinaus relevant ist. Mehr zu den Zielen des Jahresthemas und einen Überblick finden Sie hier.

Was ist Jugend will sich-er-leben? 
 JWSL ist ein Präventionsprogramm der gesetzlichen Unfallversicherung für Auszubildende zu Themen rund um Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz. Es wird über die Landesverbände der Deutschen Gesetzlichen Unfallversicherung allen Berufsschulen und Ausbildungsunternehmen in Deutschland angeboten. JWSL bietet zu jährlich wechselnden Schwerpunkten didaktisch konzeptionierte Materialien für den Einsatz im Unterricht und im Betrieb: Dazu gehören ein Unterrichtskonzept, ein Unterweisungskonzept sowie begleitend Filme und Wettbewerbe. 
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					Videoclip für Lehrkräfte
				
            

		



            



            



        
    



                
                
                
                    



                
                
                    



                
            

        


				
			
				
					

    
            
                
                
                    



                
                
                    

    



                
                

    Sie sind neugierig auf „Jugend will sich erleben“, wissen aber noch nicht, was Sie erwartet? Lernen Sie im Videoclip die Bestandteile des Programmjahres 2023/24 zum Thema „Erste Hilfe“ kennen! Hier finden Sie zudem ein Infoblatt mit übersichtlichen Infos zum Kreativwettbewerb und zu JWSL.



                
                    



                
                
                    



                
            

        


				
			
		

		
			
				
					

    
            
                
                
                    



                
                
                    

    



                
                

    
        
	
	
		
			





	
	
	
	
	
	

	
	
		
	

	




		
	




    


                
                    



                
                
                    



                
            

        


				
			
		

	



			

		

	

	
		
			

    
            
                
                
                    



                
                
                    

    
        
            

    
            
				
					#JWSL vernetzt: Neues auf Social Media!
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				Das Schulportal „Lernen und Gesundheit“ bietet nicht nur spannende Materialien zum Thema #ErsteHilfe.


Dort erwarten euch und eure Klasse monatliche neue Themen rund um Sicherheit und Gesundheit in der Schule und bei der Arbeit.


Jetzt reinschauen unter www.dguv.de/lug


 

#Ehrensache #WelttagderBildung
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				Das ist durch das Eingreifen des Lkw-Fahrers zum Glück gut ausgegangen! Trotzdem sollte euch immer bewusst sein, dass ihr euch in einer #ErsteHilfe Situation nicht selbst gefährden dürft! Achte immer auf deinen Eigenschutz, indem du beispielsweise die Gefahrenzone verlässt und die Unfallstelle absicherst 👆
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							[image: Zum Glück kam ich noch nicht in die Situation eines Unfalls! Wir arbeiten bei uns in der Firma mit Geräten wie Flex, Kappsäge oder Bohrmaschine. In unserem Unternehmen wird sehr darauf geachtet, dass wir Sicherheitsmaßnahmen ernst nehmen. Aber für alle Fälle will ich gewappnet sein]
						
						
						
					
				
			

		


	
	
		
		
				Yvonne (31) ist Physiklaborantin und Mechatronikerin in einem Maschinenbauunternehmen. Sie möchte für den Fall der Fälle gewappnet sein, denn ob zu Hause, im Berufsleben oder in der Freizeit: Es könnte jederzeit unmittelbar notwendig sein, dass bei anderen Menschen (lebens-)rettende Maßnahmen durchgeführt werden müssen.


#jwsl #ErsteHilfe #Ehrensache
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							[image: Kennt ihr schon die Rettungszeichen? Wir haben euch in unserer Story gefragt, welches Rettungszeichen uns hier durcheinander geraten ist und ihr habt uns gezeigt]
						
						
						
					
				
			

		


	
	
		
		
				Notduschen können von Laien angewandt werden – und das ist auch wichtig so! Sie sind wichtig gegen Verätzungen oder Kontaminationen. Zu finden sind sie grundsätzlich in Laboratorien und bei Arbeitsplätzen mit ähnlichen Gefahren. Die Praxis zeigt, dass eine unverzügliche, effiziente und ausreichend lange Körperspülung gegen die genannten Verletzungen am besten hilft. Das bedeutet natürlich, dass diese jederzeit einsatzbereit sein müssen.


Achtung: Die Notdusche ist natürlich nur eine der ersten Maßnahmen bei solchen Verletzungen und ersetzt nicht die weiterführenden #ErsteHilfe Maßnahmen!


#EhrenSache #Rettungszeichen
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